
Ontmoeting met de raad
Start ontwikkeling welzijnskaders – 10 november



De betekenis van welzijn in ons dorp



Agenda

• Opening

• Uitgangspunten gemeente Hardinxveld-Giessendam

• Welzijn en de situatie in onze gemeente

• Gesprek

• Afronding



1) Opening

• U verliest uw baan, wat nu?

• Uw partner wordt ziek en u wordt mantelzorger, 
wat nu?

• U voelt zich eenzaam en heeft een beperkt 
sociaal netwerk, wat nu?



2) Uitgangspunten

Vastgestelde documenten als leidraad

• Toekomstvisie 2050 

• Coalitieakkoord ‘Samen krachtig voortbouwen’ 2022-2026

• Lokale visie Sociaal Domein 2020

• Lokaal gezondheidsbeleid



Lokale visie Sociaal Domein

“Hardinxveld-Giessendam is een hechte gemeenschap met een 

sterke sociale basis. Door te investeren in deze sociale basis 

kunnen we mogelijke problemen eerder signaleren, eenzaamheid 

tegengaan en de zelfredzaamheid van inwoners vergroten.”

Uitgangspunten:

• Uitgaan van de eigen kracht van inwoners 

• Inwoners doen mee naar vermogen

• Niet problematiseren: uitdagingen horen bij het leven

• Voorkomen is beter dan genezen

• We zijn een sociale gemeente waar inwoners naar elkaar 
omkijken en elkaar ondersteunen 



3) Welzijn en de situatie HG

• Wat is welzijn? Waar hebben we het over? 

• Over wie hebben we het?

• Wat is er aan de hand in Hardinxveld-Giessendam?

• Maatschappelijke problemen worden complexer

• De druk op voorzieningen, vrijwilligers en 

mantelzorgers neemt toe



Het model van positieve gezondheid



Het model van positieve gezondheid



Vragen en stellingen

Hoeveel procent van de inwoners van HG (18+) geeft aan zich 
eenzaam te voelen?

Eenzaamheid komt vooral voor onder ouderen (65+)

Duiding cijfers:

41% van de inwoners in HG geeft aan zich eenzaam te voelen. Verdeling tussen leeftijdscategorieën = 26% 
tussen 19-65 jaar versus 27% 65+. Als we kijken naar wie zich (zeer) ernstig eenzaam voelt, ligt het percentage 
bij de groep 19-65 hoger (17% versus 10%).



Vragen en stellingen

Hoeveel procent van de inwoners van HG (16+) heeft moeite met 
taal en rekenen?

De meeste inwoners die moeite hebben met de Nederlandse 

taal zijn niet geboren in Nederland

Duiding cijfers:

In HG heeft ongeveer 15% inwoners moeite met taal- en/of rekenvaardigheden. Dat zijn ongeveer 2.000 
volwassenen tussen de 16 en 75 jaar.

80% hiervan heeft Nederlands als moedertaal. Voor 20% van de inwoners is Nederlands de tweede of derde taal



Stelling

1 op de 5 huishoudens doet een beroep op zorg of ondersteuning 
vanuit de Jeugdwet, Participatiewet en/of Wet Maatschappelijke 
Ondersteuning

Duiding cijfers: 

Dat klopt. Het percentage huishoudens dat hier een beroep op doet is 
20,4%. Dat is ongeveer gelijk aan het landelijk gemiddelde van 20,3%



Stelling

Meer dan de helft van de volwassen inwoners heeft overgewicht

Duiding cijfers:

Dat klopt. 54% van de inwoners boven de 19 jaar heeft matig tot ernstig overgewicht.
Matig overgewicht = 40% en ernstig overgewicht is 14%



Stelling

1 op de 10 vijftienjarigen heeft weleens suïcide overwogen

Duiding cijfers:

Nee. Het is zelfs 1 op de 4.



3) Gesprek

• Welke doelgroepen dienen we mee te nemen in 

visieontwikkeling?

• Wat zijn de belangrijkste doelen op gebied van welzijn?

• Waarom investeren in welzijn?

• Welke rol heeft de gemeente in het welzijn van inwoners?



4) Afronding

Het beoogde resultaat:

Heldere kaders om welzijn in Hardinxveld-Giessendam 
steviger en doelgerichter te verankeren

Doelen:

• Heldere doelgroepformulering

• Beter inzicht in wie wat doet op gebied van welzijn en wie 
waarvoor verantwoordelijk is

• Welzijn raakt aan andere beleidsterreinen, we willen doen 
wat nodig is, maar dubbelingen voorkomen

• Huidige vorm van welzijnswerk evalueren en mogelijk 
aanpassen



4) Afronding

Toelichting op het proces en tijdlijn

• Opstellen projectplan en voorbereiding participatietraject 
in Q4 2025

• Participatietraject met inwoners, maatschappelijke 
partners, het college en de raad in Q1 2026

• Concept kaderstelling voorleggen aan de raad en 
vaststelling in Q2 2026
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