Brief: Petitie en Conferentie “Voedseleducatie als Kinderrecht”

Onderwerp: Steun petitie & deelname conferentie ‘Voedseleducatie als Kinderrecht’
Geachte raadsleden,

Gezond eten moet voor ieder kind vanzelfsprekend zijn, maar dagelijks worden kinderen verleid
tot ongezonde keuzes. Hun gezondheid én hun rechten komen hierdoor in gevaar.

Tijdens de landelijke conferentie Voedseleducatie als Kinderrecht op 21 november in Assen
brengen we onderwijs, gezondheidszorg, beleid en praktijk samen met één doel:
voedseleducatie structureel verankeren in het onderwijs als fundamenteel kinderrecht. Het gaat
hierbij niet om méér werk voor docenten, maar om een betere inbedding binnen het bestaande
onderwijsprogramma.

Deze aanpak sluit aan bij de preventiestrategie van de Rijksoverheid: “de gezonde keuze moet
de makkelijke keuze zijn voor ieder kind.”

Waarom nu? Om dit onderwerp op de agenda van de Tweede Kamer te krijgen, hebben wij
40.000 handtekeningen nodig voor onze landelijke petitie. Alleen dan kan dit belangrijke
urgente thema formeel in Den Haag besproken worden. De politiek moet zijn
verantwoordelijkheid nemen en structureel budget vrijmaken om voedseleducatie landelijk te
borgen.

Wij nodigen u daarom uit om:
1. De conferentie bij te wonen op 21 november 2025 in Assen;
2. De petitie te ondersteunen en te delen in uw eigen netwerk, zodat we samen de
benodigde 40.000 steunbetuigingen verzamelen.
Zo zorgen we er samen voor dat élk kind in Nederland de kans krijgt gezonde keuzes te leren
maken.

Bescherm de toekomst van onze kinderen!!

Teken nu de petitie zodat:

Kinderen op jonge leeftijd gezonde eetgewoonten ontwikkelen

Ze beter worden beschermd tegen misleidende kindermarketing

Hun onderwijs bijdraagt aan een gezonde levensstijl en het verminderen van
gezondheidsproblemen op de lange termijn

Z: Teken de petitie: https://openpetition.eu/!voedseleducatie
Aanmelden conferentie: https://bit.ly/voedseleducatie

Elke handtekening telt. Met uw steun zetten we een stap naar een gezondere toekomst voor
alle kinderen.

Met vriendelijke groet,

Anita van der Noord,



namens St. Kind & Voeding



PROGRAMMA

OCHTEND

10:00-10:30 Inloop & koffie
WE VlEREN 30 JAAR 10:30 -10:40 Opening door dagvoorzitter

10:40-11:10  Keynote| prof. dr. Jaap Seidell

KlNDERRECHTEN |N 11:10 - 11:36 Lezing| prof. dr. Brigit Toebes

1:35-12:30  Presentaties & plenaire reflectie

VDEDSELEDUCATIE NEDERI_AND 12:30-13:30  Lunchpauze
AI-S KINDERRECHT Toch laten recente cijfers zien dat er nog veel MIDDAG

werk te doen is. Juist op het gebied van 13:30-16:30  Workshops (2 ronden)

21 N OV-ASSEN gezondheid staan kinderen onder druk. Kinderen 15:30-16:00 Paneldiscussie

16:00-16:05 Videoboodschap Kinderombudsman
16:05-16:30  Ronde tafelgesprek met Kinderraden
16:30-17:00  Slotactie

ongezonde marketing op zich afgevuurd. 17:00-17:30  Borrel & netwerken

eten te weinig groente, drinken te veel

suikerhoudende dranken en krijgen dagelijks

EEN GEZONDE SPREKERS

BEGINT BIJ DE
PROF. DR. JAAP SEIDELL

Keynote—Voedseleducatie &

Daarom verdient voedseleducatie een structurele kinderrechten: Een gezamenlijke

. . . verantwoordelijkheid
plek in het onderwijs. Met deze conferentie vragen

we daar opnieuw aandacht voor.

PROF. DR. BRIGIT TOEBES

Lezing—Het recht op gezondheid en voedsel-

educatie: een internationaal perspectief

Een initiatief van Stichting Kind en Voeding
© 2025. Alle rechten voorbehouden. ]




VOOR DOENERS & DENKERS

Professionals uit onderwijs, zorg, beleid en wetenschap
komen samen om kennis te delen, ervaringen uit te

wisselen en samen stappen vooruit te zetten.

Het volledige programma en de lijst met sprekers vind je

op de Eventbritepagina.

SESSIES MET EXPERTS

ANTONIE LADAN

PSYCHIATER

Presentatie—Zijn kinderen minder

waard dan volwassenen?

IR. ELS VAN COEVERDEN

PROJECTLEIDER | WUR

Presentatie—Voedseleducatie 3.0

DR.IR. GERTRUDE ZEINSTRA

SENIOR SCIENTIST CONSUMER UNDERSTANDING

Workshop—Wat wetenschap ons

leert over voedseleducatie

pror.orMR. MARGRITE KALVERBOER

KINDEROMBUDSVROUW

Videoboodschap-30 jaar

kinderrechten: waar staan we?

VAN CAMPAGNE
NAAR BEWEGING

In 2016 startte SFYN een landelijke campagne
voor voedselonderwijs. Deze conferentie is de
volgende stap: met nieuwe urgentie en

concrete voorstellen bouwen we aan een

gezonde toekomst voor elk kind.

ZET CONCRETE STAPPEN

Werk mee aan acties en afspraken die zorgen
voor betere voedseleducatie en bescherming

tegen ongezonde marketing.

PRAKTISCHE INFO

Datum: 21november 2025
Locatie: De Nieuwe Kolk
Tijd: 10:00—-17:30
Toegang: € 25(via Eventbrite)

Aanmeldlink (Eventbrite):

bit.ly/voedseleducatie

Contact:

Mail ons via info@kind-en-voeding.nl

VOEDSELEDUCATIE
ALS KINDERRECHT

Nationale Conferentie 2025—Voedseleducatie als Kinderrecht


https://bit.ly/voedseleducatie
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